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х р" оо" СЧ" 1—г ВЛ р" р 4 о o' Г-Г оС ,—г вгГ оо" so" гГ ON CN so" пГ сч" so" soх SO оо On р р п- ON о 00 1—1 СП СП гп СП 00 ON nf оо so р сч ON 00СЧ »“1 S© 1—4 СП сч т—< 1-̂ ▼Н СП ВЛ сч сч 1—1 оЯ" ч-м y—i
я

о
соCD
5
г*

«л о о Tf о о л so so пг л Т—. 00 Tf о р р л 1—! л о ON П" ТГ о«л о ВЛ оо ON оо̂ 00 00 л ON СП оо СП ГП р сч гп sq̂ со р̂ 00 0°cs 00 гп

ДЫ
, 
г so"СП о" - СПСП 00 On" оГ сч" о" оо" Ht-"nr ON СПСП л"сч ГПrf рл

о"сч рл сч" р" сп(Г) оо" п-сч so" счГП р" р счсчтг

D3ОнЖ
*

fc[оX3
CQ

03ез
2
ёCDЖК0303ок
Ж03
Я

лжа>ес

03п2
S
«=(оX

р  р  р  (N fi QO 
^  t  Ю  н  н  б\ ^  и  ^  ГП

о о о о о о о о р о о Г-н О о 00о СП ГП СЧл о Xs °. гпо" о" о" о" о о" о о" о" о" о" о" о" о" ©
л о о  л л о оо  о 00̂
о" о" о  о" оо" о" о"

soЛ„ лр^ soл ор^ SOо о
СП

огп ON оON л СПVO о оРл ■й*00 00вл
Os" so" СП о" рсч о" о оо" nf лсч о" о" о" о"

О О Осз о^ 
o' o' 00

О О В Л Л * - < < 0 4 0 О О В Л  
СП (N СЧ Л  (N 00 о^ «О VO Т-Нг̂" о" гп on р" о" o' о  o' аГ—  fsjj ^  _  СП

О  О 00 СЗ О ВЛ
o' o' аГ

Р  Р  ВЛ СЧ СЧ 00

рнГ
so

IГ) -rt О  СП О  SO 
О  00
о" as

о лСЗ оСП СПл гп00
оо" so" сч" л сч

о  о  о  о  
o' о

40 40СП fИ
o' о

р

(N
o' o'

оо оо о  о  о  о  о  о  о  о  о влГП
о' О  О  о' ВЛ

00СП СЧ ON г-н
so й" Р

О  О  Г- 00 00 О  О  ГП so so
о  оСЧ СП «л 

ел 1
о  о  о  о  о 40 Л 1Л N

счсо рON яг СПл счso рр
сч" р" •Ч" о" л влгп

СПВЛ
оСЧ

оо
рси

ON сч сп л о*—1 СП л ON СП
СП ■Й-" о" СП СП

ОО 00чо so
счтГ ВЛ ONо

лл л оо о оо о ол
р
осч ооо оо о о

о
ол оо о

осч
оо оо оо о о оосч сч сч р сч 00 сч сч so р 1 сч so 1 сч сч л л сч

1
п
S
*
§жжо«=?о

оXо Ч оI  §
S с %d  g gё I & a
ed й  -0 йСП X  и  X

§жж(D

зЖ 
3 ж
Жж
CDв
с о

*8 Оfc? Н
X S

CDчCD
*©«онОнссзX

XЙа,нРЭс3со
зЖ

<Dж
*CDРЭо
3нX̂~DОне

сужсиа
яa
©
оН IЯ I

о§РЭоXжя н'о  aСЗ ч>X *

о  ю3*> нП
нРнCD
в

о
ж„ жоЗ Й

аЗ

ЗЖ
3ж
£ жЖ о  
Ж XCD сЗ
1 IЖ рц
о  vo
CD CDж

S4Dжа.ж

К Э х х Я Х Х К К р ч О

нАжCD
£
&о
оXочо

§ж
*о&Но
5
сЗXжЙX<Dж
Й

ожжожж-Оноjo
-  ЗЖ

1 1  
I  8
ясо
о В и ж
2 sн о 
S  с

ЗЖ

I
&РЭно
жч
(D
-©«©н*&• сж

(D ЙН X

ЗЖ
3

ж *S Ж 2 S О- аз
я  $Й во с 
°  v© ЗЖ 2ч

X

ЗЖож
Й

кОн
о©

S0>ж ж
3о
&

2ож жжси ж X Си 0»ж Й(J ж п
я я яго >жо

о го со
о Рн о ©U Он ж и Uон он &<D

он он
S ю я я

и и
оо оо

о о
сч сч
vd vd
о о

оо so
о о
сч СП

%

Uоо оо
о  о
СЧ СЧvd vd
о  о

г- «л 
5Z- ^

и
оо Uоо

U1 
00 с

оо
£-н
оо жоо ж00

осч осч осч осч
осч осч осч

vd vd vd vd vd vd vdоо о о CD о CD
so" р" ' On" оо ■й-" _г рСП 00 о о 'чГ 1—( Os

S Xн
СП% Xн 5 5 л сч%



В
Е

Д
О

М
О

С
Т

Ь
 В

Ы
П

О
Л

Н
Е

Н
И

Я
 Н

О
РМ

 П
О

ТР
Е

Б
Л

Е
Н

И
Я

 П
И

Щ
Е

В
Ы

Х
 В

Е
Щ

Е
С

Т
В

Вы
по

лн
ен

ие
, %

 
от

 дн
. 

но
рм

ы

13
4

16
7 г- 66 СП

Ср
ед

не
е 

в 
де

нь

12
0,
7

73
,3

10
7,
8 <N 

iО 37
9,
2

15
6,
0

22
3,
2

36
,8 1,
3

c f 64
,9

24
88
,0

16
,9

12
37
,6

18
60
,3

45
6,
7

26
,0

30
62
,3

Ф
ак

т, 
за

 
14

дн
.

16
90
,2

10
26
,6

15
09
,4

72
,7

53
08
,6

21
84
,5

31
24
,1

51
5,
6

18
,4

27
,3

90
8,
9

34
83
2,
6

23
7,
0

17
32
6,
1

26
04
4,
0

63
94
,0

36
3,
4

42
87
2,
8

rf

Г
 601 58

,9
11
8,
9 чо

on 42
2,
3

14
4,
3

27
8,
0

37
,5 СП

51
,8

76
0,
4

24
,1

10
03
,

2
17
88
,

6
46
1,
5

25
,2

32
96
,

9

СИ

11
2,
8

68
,1

92
,3 1,
4

34
9,
0

15
5,
7

19
3,
3

37
,3 (N ON

10
8,
9

31
57
,

6 12
,3

13
64
,

1
17
69
,

8
45
8,
4

24
,0

27
66
,

2

с*

14
6,
4

10
3,
6

10
9,
8

5,
6

40
2,
9

19
3,
6

20
9,
3

39
,9 NO

cf 38
,3

57
97
,

2 17
,7

15
50
,

8
23
18
,

3
58
2,
5

28
,3

32
83
,

2

-

12
4,
4

67
,5

10
7,
6

0,
8

35
1,
7

12
2,
2

22
9,
5

33
,1 1,
3

2,
0

68
,4

36
90
,

2 12
,4

11
21
,

4
17
45
,

9
38
8,
8

22
,7

29
61
,

8

©

10
6,
6 Г99 97

,4 lO 37
6,
7

17
7,
0

19
9,
7

36
,4 СП ON

63
,5

64
14
,

4 13
,7

11
93
,

7
18
12
,

0
48
1,
3

25
,2
 

|

28
96
,

6

®\

11
0,
3

69
,6

Г
оп 10

,4
33
4,
9

14
0,
9

19
4,
0

38
,3 (N ON

38
,8

82
0,
7

21
,6

99
7,
5

16
75
,

2
39
3,
1

26
,9

28
67
,

0

00

13
7,
0

88
,8

11
6,
5 ©

41
5,
3

17
4,
7

24
0,
7

41
,4 NO

2,
5

77
,2

31
56
,

4 16
,5

17
01
,

0
23
93
,

5
56
6,
0

28
,2

33
64
,

7
г-

10
2,
9

64
,3

13
4,
6

2,
2

35
6,
5

17
8,
6

17
7,
9

29
,7 1,
2 О

(N 32
,1

13
13
,

8 ON

13
82
,

8
17
69
,

9
38
7,
2

24
,9
 

|

31
12
,

3

ч©

11
3,
2

64
,4

99
,3 оо

39
3,
1

15
1,
0

24
2,
0

39
,9 in

32
,2

11
32
,

4 20
,4

10
41
,

9
17
26
,

3
47
7,
0

26
,9
 

I

30
16
,

5

«л

15
1,
3

96
,4

11
6,
9

9,
9

37
2,
9

15
3,
6

21
9,
3

41
,2 1,
5

2,
0

10
9,
4

20
59
,

0 17
,9

13
14
,

3
21
09
,

0
59
3,
6

31
,4
 
1

32
51
,

1

Tf

98
,4

56
,0

98
,3 СП

ON 38
6,
3

13
9,
1

24
7,
2

36
,4 (N 1,
6

13
2,
2

31
49
,

7 24
,6

10
97
,

4
16
10
,

7
42
0,
9

22
,9

29
20
,

8

го

14
2,
2

on00 90
,4

39
3,
8

15
4,
2

23
9,
6

33
,2 ©^

of 55
,5

14
41
,

5 15
,1

13
75
,

2
18
26
,

1
42
2,
7

23
,5

30
48
,

0

с*

12
8,
1

90
,2

12
2,
3

3,
0

35
7,
8

15
1,
6

20
6,
2

37
,1 1,
3 СП

o f 74
,5

93
2,
0

16
,3

11
69
,

3
20
73
,

1
41
7,
4

29
,7
 

I

31
33
,

6

т—■<

10
7,
4

43
,3

95
,0 1,
6

39
5,
4

14
8,
0

24
7,
4

34
,2 СЭ

26
,1

10
07
,

3 16
,5

10
13
,

5
14
25
,

6
34
3,
6

23
,6

29
54
,

1

Н
ор ма

06 44 92 О 38
3

38
3 О О о О О О О О О О О О

27
20

Н
аи

ме
но

ва
ни

е

П
ищ

ев
ая

це
нн

ос
ть

Бе
лк

и,
 г

В 
т.ч

.ж
ив

., 
г

Ж
ир

ы
, г

в 
т.

ч.
 р

ас
т.

, г
Уг

ле
во

ды
, г

М
он

о-
 и

 
ди

са
ха

ра
, г

К
ра

хм
ал

, г
П

ищ
ев

ы
е 

во
ло

кн
а,

 г
Ви

та
ми

н 
В

1, 
мг

Ви
та

ми
н 

B
2,

 м
г

Ви
та

ми
н 

С,
 м

г
Ви

та
ми

н 
А

 
(р

ет
.э

кв
), 

мк
г

Ви
та

ми
н 

Е 
(т

ок
.э

кв
), 

мг
Са

, м
г

Р,
 м

г

M
g,

 м
г

Fe
, м

г
Zn

, м
г

1, 
мг

К
ал

ор
ий

но
ст

ь,
кк

ал



ВЕ
Д

О
М

О
С

ТЬ
 В

Ы
П

О
Л

Н
Е

Н
И

Я 
Н

О
РМ

 П
РО

Д
У

К
ТО

ВО
ГО

 Н
А

БО
РА

, д
ет

и 
12

 л
ет

 и
 с

та
рш

е,
 С

ан
П

ин
 2

.3
/2

.4
.3

59
0=

20
, н

ет
то

От
гк

ло
 

не
нш

е 
в 
г

0,
8 

[

О
o'

1П
o' -0

,4
 

1

Г"
о o' 0,

0 о1
CNо1 -0,

2 00
о"1

Ш
о" о®о"

'=3-
о"1

г-̂
©"в

in
©" 0,

2
0,
7 00©" 0,
4 ©"!

©
©" -0

,2
 

:
-0
,2

С
р

ед
и

 
ее
 в
 

де
нь

12
0,
0

; 
20
0,
8 о

o'CN 50
,5 19
,6

18
6,
3

32
0,
7 ©̂inоо

cn
On

20
0,
0 00

К 52
,8

76
,2 in

о"in
СО

о
о"00

00̂
о"NO

NO со
On"

in»n"со 18
,2
 

1
40
,7
 

1
34
,2

15
,4 ON CN ©̂

CN 0,
3

3,
8

4,
8 CN

Фа
кт

, 
за

 1
4

ДН
.

16
80
,0

28
11
,8 ооONС-'CN 70

7,
0

[ 
27
3,
7 Г-;КоNO

cn 44
90
,1 ON00inCN

cn
o'г-(N 28

00
,0 оо"rf-чо 73

9,
4 Г9901

NO
no"оON 25

20
,0 CN

in00
•'Т
оCN

ONON
CN

■'T
кON 25

4,
9

56
9,
5

47
8,
9

21
5,
0 00

no"CN 16
,8

28
,0
 

|

53
,0

66
,6

28
,0
 

|

14 12
0,
0

23
7,
6 ON

00 64
,3

58
,3 г-*'г-(N 19
8,
3 in

NO>nCN
Оo'CN 20

0,
0

63
,3

88
,8 огсо"ON

<о•n"со
Оо"оCN

о
о"

CN 10
,0
 

1
33
,0
 

|
32
,0

27
,8

25
,0 ©CN 2,
4 1П

m"

13

| 
12
0,
0

1 
20
0,
0 "'tсо" 52

,8 ос'ON 54
3,
5

10
0,
0 ©̂»n(N 20

0,
0 00к

гм 28
,2 00

о"
<п 20

0,
0 Оin" 6,
0 

|

On
cn"со К 16

,0
22
,0 ©©" ©

©̂

2,
5 1,6

| 
12
0,
0

| 
19
0,
0

30
.7 5,
0

20
,0

1 
25
4,
1

32
8,
7 ©̂

со
ОinCN 20

0,
0

12
9,
0 

|

14
7,
6 о

On"С"~со 20
0,
0

15
0,
0 

1

оо" ©©" cnno"CN оо"Кin 26
,9
 

|

©̂
CN 2,

4 ©оС 4,
4 ON

со"

11

| 
12
0,
0

| 
20
0,
0 «О

О

[ 
38
,6

49
.0

75
,0

32
4,
7

10
7,
0 

|
8,
0 ООо<N 88
,0

13
6,
8

78
,0

47
9,
1 

1
20
0,
0

47
,6
 

1
6,
2 in

no"in 30
,5 ©

CN
©л■rj-"CN 10

,0 3,
9 С-;

01

| 
12
0,
0

| 
19
0,
0 ON

| 
80
,8

00 45
4.
0

20
9,
0 

|
22
,2

20
0,
0 О

о"о 10
3,
2

32
3,
3 

1
20
0,
0

10
1,
2 

1

10
,0
 

i
37
,9
 

|
11
,4
 

|
47
,2

55
,2 ©̂

CN
■4t
CN

©
ON Tt-" 00

о\

| 
12
0,
0

| 
19
3,
3 ©̂<п"«п 22

5,
7

43
0,
0

22
9,
5 

j
25
,0

20
0,
0

63
,3

13
6,
8

21
0,
1 

1
<оо"ОCN 30

,0
 
1

10
,0
 

|

©©" 36
,0
 

|
28
,1 00no"

39
,5 ©̂

CN
©̂ 1,4 5,5

ее
О
o'
cn

| 
20
5,
9

Г 
б,
з

i 
53
,0

1 
24
6,
0

38
6,
6

14
0,
0 

|

20
0,
0

79
,4
 

|

98
,4

53
5,
3 

|
20
0,
0 Оо"■'Ф in"

•nк •nК 15
,9 00CN 48
,7

20
.0 ©̂CN 2,
4

5,
9

I 
12
0,
0 04

О00 |>со" 40
,0

43
,4 О

©"in 33
2,
7

17
1,
0 

|

20
0,
0

19
8,
0 

|

49
5,
0 

|
18
0,
0

15
,0 in i>

4,
0

40
,0
 

|
21
,2 ©̂©"

CO

©̂
CN

©̂ ©
on" 3,

6 00̂со"

ч© ©̂
ОCN

| 2
10
,0 CN

•п"

| 
44
.0

33
3,
3

25
8,
4

| 
0‘Z.0l

©̂inCN 20
0.
0

11
2,
9 

|

11
5,
2

50
,0

25
0,
7 

|
20
0,
0

15
,0 inк ©

no" 23
,7

29
,5 ©̂©"

CO CN 2,
4

3,
5 о

со"

т
Оо"cn

[ 2
00
,0

I 
29
,6

I 
90
,7

20
,0 со"On 41
1,
6

25
7,
0 

|

©̂оCN 20
0,
0

16
1,
3 

1

14
7,
6 О

ONCN 15
0,
0 

I

©in"CN
©©"00CN'Tt 20

,7 00

32
,6 ©̂

cn"
©̂ 8,

9 00л

тГ О лo'CN

I 2
03
,6 о" 89
,1 NO

inON 20
9,
3

On"in
©̂
o'CN 20

0,
0 00̂

оо"00 12
5,
0 m

о"»nсо
Оо"00

О
о"CN

©̂
CN

О
no" 35

,8 in
CO 36

,6
30
,0 ©̂CN 2,
4 1,2 7,
2

РП

| 
12
0,
0

21
1,
4 On

CN 32
,0

63
,0

27
7,
3 

I
28
0,
8 ©̂Ко

©̂
CN

20
0,
0 00
оо"00 14

7,
6

35
7,
8 

I

©̂о"00 14
0,
0 

I

©̂in"г-"
©̂
oo" 16

,0 CN

39
,3

20
,0 ©_

cn"
©̂ 6,

0
2,
2 1,6

<N
О
о"сн

I 
19
0,
0

59
,9

19
4,
9 

I
20
4,
8

20
0,
0 

I
28
,0

20
0,
0

no"CN 13
6,
8 СЭо"in 25

5,
0 

I
18
0,
0 ©©"CN

©
CN

1 
0‘6Z 19

,3 ©̂oo"CN 24
,3 ©̂©"CN

©̂
CN 2,

4 ©©" 5,
0

2,1

12
0,
0

20
0,
0

47
,0

56
,8

20
,0
 

I

»n
О 12

6.
7

23
2,
3 

I

О
o' 20

0,
0

13
1,
7 

1

12
2,
5

33
4,
0 

I
20
0,
0 ©©"CN no"

CO 16
,3
 

:

COin 44
,8 ©̂

CN
©̂ СО

©" 4,
4 NO

Н
ор

м
а 12
0,
0

20
0,
0 O ro'(N 50

,0
20
,0

18
7,
0

32
0,
0

18
5,
0

20
,0

20
0,
0 ©̂00

53
,0

77
,0 <Dо"in

СО 18
0,
0 <оо"

NO

©̂«П ©̂©" 35
,0 ©̂оо" ©̂©" 35
,0 ©̂in"©CN 1,2 ©̂CN 0,
3 ©̂ 5,
0 ©̂

cn"

Н
аи

м
ен

ов
ан

и
е

пр
од

ук
та

Хл
еб

 р
жа

но
й

Хл
еб

 п
ш

ен
ич

ны
й

I 
М

ук
а п

ш
ен

ич
на

я
Кр

уп
а, 

бо
бо

вы
е

! 
М

ак
ар

он
ны

е и
зд

ел
ия

Ка
рт

оф
ел

ь
О

во
щ

и 
(с

ве
жи

е, 
мо

ро
ж

ен
ые

, 
ко

нс
ер

ви
ро

ва
ни

е)
, 

вк
лю

ча
я 

со
ле

ны
е и

 
кв

аш
ен

ые
i 

Ф
ру

кт
ы 

св
еж

ие
 

1

HИ
©.r6-о
£и

Со
ки

 п
ло

до
во

ов
ощ

ны
е, 

на
пи

тк
и

ви
та

ми
ни

зо
ва

нн
ые

, в
 т.

ч.
 

ин
ст

ан
тн

ые
М

яс
о 

1 к
ат

Су
бп

ро
ду

кт
ы

П
ти

ца
 (ц

ып
ля

та
-б

ро
йл

ер
ы 

по
тр

. 1
 ка

т)
Ры

ба
 (ф

ил
е)

, в
 т.

ч. 
фи

ле
 

сл
аб

о-
 и

ли
 м

ал
ос

ол
ен

ое

оЬйо
ко
S

Ки
сл

ом
ол

оч
на

я 
пи

щ
ев

ая
 

пр
од

ук
ци

я
Тв

ор
ог

 (5
-9

%
 м

.д.
ж

.)

О.3и
3Йsи

М
ас

ло
 с

ли
во

чн
ое

 
;

М
ас

ло
 р

ас
ти

те
ль

но
е

Яй
цо

 (ш
ту

к)
Са

ха
р

Ко
нд

ит
ер

ск
ие

 и
зд

ел
ия

Ча
й

Ка
ка

о-
по

ро
ш

ок
Ко

ф
ей

ны
й 

на
пи

то
к

Др
ож

жи
 х/

п
Кр

ах
ма

л
Со

ль
 п

ищ
ев

ая
 п

ов
ар

ен
на

я 
йо

ди
ро

ва
нн

ая
Сп

ец
ии


