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№ Мероприятие Дата Ответственные
1 Совещание педагогического 

коллектива:
график дежурств и обязанности 

дежурного педагога и учащихся в 
столовой охват учащихся горячим 

питанием- соблюдение сан. 
гигиенических требований;- 
профилактика инфекционных 

заболеваний- соблюдение санитарно- 
гигиенических- требований

1 раз в четверть Директор школы, 
отв. за организацию 
питания в школе -  
зам. директора по 

ВР

2 Осуществление ежедневного контроля 
за работой столовой, проведение 
целевых тематических проверок

В течение года Администрация

3 Организация консультаций для 
классных руководителей 1 -  4, 5 -  7, 
8 -11  классов; культура поведения 
учащихся во время- приема пищи, 

соблюдение санитарно- 
гигиенических- требований 

организация горячего питания -  залог- 
сохранения здоровья

В течение года Медики.
Ответственный за 

Проведение 
внеурочной 

деятельности 
«Здоровое питание»

4 Обобщение и распространение 
положительного опыта по вопросам 
организации и развития школьного 
питания, внедрению новых форм 

обслуживания учащихся

В течение года Администрация

5 Косметический ремонт школьной 
столовой

Ежегодно -  июль- 
август

Администрация

6 Единый республиканский день 
открытых дверей «Родители 

Башкортостана за здоровое питание»

Последняя пятница 
каждого месяца

Администрация 
Шеф-повар столовой

7 1 -5 классы «Пищевая пирамида» 
5-7 классы «Секреты здорового 

питания»
8-11 классы «Здоровое питание-залог 

наци»

В течение года Классные 
руководители 
и воспитатели

8 Анкетирование учащихся по вопросам март Администрация



питания
9 Проведение классных часов и 

воспитательских занятий, 
посвященных Дню повара

20.10. Классные
руководители,
воспитатели.

10 Участие в республиканском конкурсе 
видеороликов по здоровому питанию 

«Вкусно! Здорово! Полезно»

декабрь Классные
руководители,
воспитатели.

11 Флешмоб «Моё национальное блюдо» 
по приготовлению национальных 

блюд

25 января Классные 
руководители, 
воспитатели 
1-11 классы

12 Республиканский конкурс рецептов 
здорового питания среди 

обучающихся старших классов «Твоё 
здоровье- в твоей тарелке»

февраль Учителя технологии 
Классные 

руководители, 
воспитатели.

13 Неделя здорового питания 1.04.-5.04 Скидан А.С. 
Акбердина Н.А.

Классные 
руководители, 
воспитатели 
1-11 классы

14 Акция «Кулинарные традиции в 
семье»

3.04 Классные 
руководители, 
воспитатели 
1-11 классы

15 Флешмоб «Курс на здоровый образ 
жизни!», в рамках Всемирного дня 

здоровья.

05.04. Латыпов И.Н.
Классные 

руководители, 
воспитатели 
1-11 классы

16 Оформление стенда «Мы здоровое 
поколение», «Наши друзья витамины»

27.03 Акбердина Н.А. 
Зиянгирова Ф.М.

17 Оформление классных уголков по 
теме «Правильное питание»

27.03 Классные 
руководители, 
воспитатели 
1-11 классы

18 Общешкольное мероприятие 
для 5-7 классов 

«Мы за здоровую пищу»

2.04 Нуриева С.И. 
Аглиуллина Р.Д. 
Кереселидзе О.Г.

19 Конкурс плакатов «Здоровое питание» 1.04.-5.04 Трегуб Н.Г. 
Классные 

руководители, 
воспитатели 
1-11 классы

20 Общешкольное мероприятие для 8-11 
классов «Болезни, передаваемые через 
пищу. Правила хранения продуктов и 

готовых блюд»

3.04 Акбердина Н.А.

21 Общешкольное мероприятие для 
начальных классов 

«Национальная кухня народов 
России»

4.04.
8.04

Сарбаева Ф.Д. 
Шамсутдинова Э.Ф. 

Ильясова Р.А. 
Саттарова Г.Х.



22 Анкетирование родителей «Ваши 
предложения по вопросам школьного 

питания»

В течение года Классные
руководители

23 Проверка целевого использования 
продуктов питания и готовой 
продукции.

Ежемесячно бракеражная
комиссия

24 Контроль суточной пробы 1 р /неделю повар, бракеражная 
комиссия

25 Проверка качества поставляемой 
продукции

1 р/месяц бракеражная
комиссия

26 Проверка вкусовых качеств 
приготовленной пищи

ежедневно дежурный педагог

Зам.директора по ВР Скидан А.С.


